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РАССМОТРЕН 

на заседании педагогического совета 

протокол № 1 

от «26» августа 2024 г. 

УТВЕРЖДЕН 

Приказом директора  

МБОУ «Орловская СОШ» 

от 26.08.2024 г №140 

 



Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Орловская СОШ» разработан 

на основании следующих нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012г.№413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

 приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г. 

№254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

 постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

 Устава МБОУ «Орловская СОШ». 

МБОУ «Орловская СОШ» обеспечивает в соответствии с запросами родителей 

(законных представителей) и обучающихся реализацию учебного плана гуманитарного 

профиля с углублённым изучением литературы и обществознания. 

Учебный план МБОУ «Орловская СОШ» предусматривает изучение обязательных 

учебных предметов: учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все 

учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном уровне.  

Учебный план содержит 16 учебных предметов и предусматривает изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС 

СОО, и в обязательном порядке включает учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности и защиты Родины», «Индивидуальный проект», 

выполняемыйобучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной) 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей, обучающихся и 

предусматривает:  

 углубленное изучение предметов на профильном уровне; 

 введение курсов по выбору («Разговорный английский», «Сложные вопросы 

математики», «Законы движения небесных тел», «Практическая география», «Черчение и 



графика»), которые способствуют удовлетворению познавательных интересов, 

обучающихся;  

Для учащихся 10-11 классов продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели в 10 классе, 34 недели в 11 классе. 

В соответствии с Положением о проведении промежуточной аттестации 

обучающихся и осуществления текущего контроля успеваемости в МБОУ «Орловская 

СОШ» осуществляется текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация 

обучающихся. 

Формы промежуточной аттестации: полугодовая и годовая. 

Текущий контроль включает в себя урочное, тематическое, полугодовое оценивание 

результатов учебной деятельности обучающихся. При текущем контроле устанавливается 

5ти балльная система оценок. 

Формы, периодичность, количество обязательных мероприятий при проведении 

текущего контроля успеваемости обучающихся определяются учителем с учетом 

федеральных рабочих программ и отражаются в рабочей программе учителя. 

Обучающиеся, освоившие общеобразовательные программы учебных предметов, 

курсов в рамках учебного плана решением Педагогического совета допускаются к 

государственной итоговой аттестации. 

По окончанию обучения в средней школе выпускники проходят государственную 

итоговую аттестацию в форме единого государственного экзамена. 

 

Учебные предметы и УМК 

На изучение предмета «Русский язык» отводится 2 часа (базовый уровень).  

На изучение предмета «Литература» отводится 5 часов (углубленный уровень). 

Изучение иностранных языков направлено на реализацию стандарта среднего 

общего образования, развитие иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности 

ее составляющих. Учебный план школы предусматривает изучение иностранного языка 

(немецкого) 3 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» изучается в предметах: алгебра и 

начала мат. анализа, геометрия, вероятность и статистика, где развиваются содержательные 

линии, значительное внимание уделяется построению и исследованию математических 

моделей для описания и решения прикладных задач, задач смежных дисциплин. 

Количество недельных часов на изучение учебных предметов: алгебра и начала мат. 

Анализа – 2 ч в 10 кл, 3 ч в 11 кл, геомерия 2 ч в 10 кл и 1 ч 11 кл, вероятность и статистика 

по 1 часу в каждом классе, информатика по 1 часу в каждом классе. 

Критериями качества исторического образования выпускника средней полной 

школы является сформированность умений анализировать, объяснять, оценивать 

исторические явления, развитие коммуникативной сферы учащихся. Учебный предмет 

«История» реализуется в объёме 2 часов на базовом уровне. 

Курс «Обществознание» приобщает учащихся к гражданской культуре, освоению 

начал правовых, социологических, политологических, культурологических знаний, 

создающих возможность для освоения молодыми поколениями основных социальных 

отношений, умения отстаивать свои права, вести диалог, находить содержательные 

компромиссы, использовать возможность правовой системы государства. Предмет 

реализуется в объёме 4 часов на углубленном уровне. 

Учебный предмет «География» изучается в объеме 1 часа на базовом уровне. 

Изучение предмета «Физика» проходит по ФОП на базовом уровне в объёме 2 часов. 



Количество недельных часов на изучение учебного предмета «Биология» 

определено на базовом уровне в объёме 1 часа в неделю. 

Курс «Химия» изучается в объеме 1 недельного часа в соответствии с реализуемой 

ФОП на базовом уровне. 

Образовательная область «Физическая культура и ОБЖ» традиционно представлена 

предметами: «Физическая культура» и «ОБЖ». Преподавание предмета «Физическая 

культура» осуществляется в объеме 2-х часов. Учебный предмет «Основы безопасности и 

защиты Родины» в объёме 1 часа в каждом классе. 

Также в учебный план включены курсы по выбору с учетом мнения родителей и 

анкетирования учащихся. Они представлены курсами («Разговорный английский», 

«Сложные вопросы математики», «Законы движения небесных тел», «Практическая 

география», «Черчение и графика». 

Предметный курс Сложные вопросы математики» введен с целью развития 

познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, а также 

направлен на подготовку учащихся к государственной итоговой аттестации. 

Предметный курс «Разговорный английский» выбран с целью продолжения 

изучения второго иностранного языка, а также направлен на подготовку учащихся к 

государственной итоговой аттестации. 

Предметный курс «Законы движения небесных тел» это курс, который, завершая 

физико-математическое образование выпускников средней школы, знакомит их с 

современными представлениями о строении и эволюции Вселенной и способствует 

формированию научного мировоззрения, а также направлен на подготовку учащихся к 

государственной итоговой аттестации. 

Предметный курс «Практическая география» призван научить использовать систему 

географических терминов и знаний о природе, населении, хозяйстве мира и его отдельных 

регионов, на основе которых формируется географическое мышление учащихся, а также 

направлен на подготовку учащихся к государственной итоговой аттестации. 

Предметный курс «Черчение и графика» введен с целью развития познавательных 

интересов, интеллектуальных и творческих способностей, а также направлен на помощь в 

подготовке к государственной итоговой аттестации, поступлению в учебные заведения 

технических специальностей. 

 

  

Учебный план среднего общего образования 

на 2024/2025 учебный год,  

гуманитарный профиль 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметная  

область 

Учебный  

предмет 

Уровень Количество  

часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и  

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 

Б  3 3 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б  2 3 



Геометрия Б  2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б  1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно- 

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предмет 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3 4 

Наименование учебного курса    

Сложные вопросы математики 

Законы движения небесных тел 

Разговорный английский 

Практическая география 

Черчение и графика 

 1 

 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

Всего часов в неделю  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 

Учебные недели  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 2312 
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